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Министерство науки и высшего образования РФ

Российская академия наук
Сибирское отделение

Российское кардиологическое общество

Научно-исследовательский институт терапии и профилактической медицины – 
филиал ФГБНУ «ФИЦ ИЦиГ СО РАН»

ФГБОУ ВО Новосибирский государственный медицинский университет

Министерство здравоохранения Новосибирской области

Глубокоуважаемые коллеги!

Приглашаем вас принять участие в работе Межрегиональной междисциплинарной научно-
практической конференции «Современные подходы к профилактике сердечно-сосудистых заболева-
ний», которая состоится в г. Новосибирске 13–14 октября 2022 года.

Цель Конференции – ознакомить врачей – кардиологов, липидологов, терапевтов, эндокри-
нологов, специалистов клинической лабораторной диагностики, медицинских генетиков, специ-
алистов функциональной и ультразвуковой диагностики – с самыми последними достижениями 
и научными разработками в области профилактики сердечно-сосудистых заболеваний. Во время 
работы Конференции будут проведены пленарное заседание, научные симпозиумы и симпозиумы 
фармацевтических компаний-спонсоров.

Образовательная программа Конференции будет аккредитована баллами системы НМО. В уста-
новленные сроки будет подана заявка на НМО на аккредитацию мероприятия в рамках пятилетних 
циклов повышения квалификации врачей. Образовательная часть программы будет аккредитована 
баллами НМО, в ней не будут допускаться упоминания названий лекарственных препаратов, ис-
пользование изображений лекарственных препаратов, скрытая и явная рекламы, возможно исполь-
зование только лекарственных соединений согласно МНН. Спонсорские доклады, подготовленные 
при поддержке фармацевтических компаний, баллами НМО аккредитованы не будут. В спонсор-
ских докладах будет использована только реклама компании, заключившей договор о спонсорстве.

ТЕМАТИКА КОНФЕРЕНЦИИ:

■ Результаты эпидемиологических популяционных исследований на службе у профилактики 
сердечно-сосудистых заболеваний.

■ Рискометрия кардиологических заболеваний.
■ Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний.
■ Оценка суммарного сердечно-сосудистого риска.
■ Подходы к профилактике сердечно-сосудистых осложнений при COVID-19.
■ Вопросы здорового питания.
■ Новые подходы к профилактике сердечно-сосудистых заболеваний при сахарном диабете.
■ Профилактика сердечно-сосудистой патологии при заболеваниях почек.
■ Новые технологии профилактики и рискометрии сердечно-сосудистых заболеваний.
■ Инновационные подходы к вторичной профилактике сердечно-сосудистых заболеваний.
■ �Приоритетные вопросы профилактики сердечно-сосудистых заболеваний в детском и под-

ростковом возрасте.
■ Инновационные технологии профилактики.
■ Роль среднего медицинского персонала в профилактике болезней системы кровообращения.
■ Генетика для профилактики кардиологических заболеваний.
■ Биохимия для профилактики кардиологических заболеваний.
■ Ультразвуковая диагностика для профилактики кардиологических заболеваний.
■ Функциональная диагностика для профилактики кардиологических заболеваний.
■ Приоритетные стратегии в проведении профилактических программ.
■ Конкурс молодых ученых.



198

ПРЕДСЕДАТЕЛИ КОНФЕРЕНЦИИ:

Рагино Юлия Игоревна – руководитель НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, доктор медицин-
ских наук, профессор, член-корреспондент РАН (Новосибирск)

Гафаров Валерий Васильевич – заведующий лабораторией психологических и социологических 
проблем терапевтических заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, доктор медицинских 
наук, профессор, Заслуженный деятель науки РФ (Новосибирск)

Демин Александр Аристархович – заведующий кафедрой госпитальной терапии лечебного фа-
культета, Новосибирский государственный медицинский университет (НГМУ), доктор медицин-
ских наук, профессор, Заслуженный врач России, член Правления РКО (председатель секции 
«Воспалительные болезни сердца»), председатель Новосибирского регионального отделения РКО, 
почетный кардиолог РКО (Новосибирск)

Зенин Сергей Анатольевич – заведующий отделением хирургического лечения сложных нару-
шений ритма сердца и электрокардиостимуляции, Новосибирский областной клинический кардио
логический диспансер, главный внештатный специалист-кардиолог Минздрава Новосибирской об-
ласти, доктор медицинских наук (Новосибирск)

Малютина Софья Константиновна – заведующая лабораторией этиопатогенеза и клиники тера-
певтических заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, доктор медицинских наук, про-
фессор (Новосибирск)

Николаев Константин Юрьевич – заведующий лабораторией неотложной терапии НИИТПМ – 
филиал ИЦиГ СО РАН, доктор медицинских наук, профессор (Новосибирск)

Фомичева Марина Леонидовна – заведующая лабораторией профилактической медицины НИ-
ИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, главный внештатный специалист по медицинской профилак-
тике Министерства здравоохранения Новосибирской области, кандидат медицинских наук (Ново-
сибирск)

Яхонтов Давыд Александрович – профессор кафедры фармакологии, клинической фармаколо-
гии и доказательной медицины ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, доктор медицинских наук, 
профессор (Новосибирск)

ОТВЕТСТВЕННЫЙ СЕКРЕТАРЬ КОНФЕРЕНЦИИ:

Шахтшнейдер Елена Владимировна – заместитель руководителя по научной работе НИИТПМ – 
филиала ИЦиГ СО РАН, кандидат медицинских наук (Новосибирск)

ОТВЕТСТВЕННЫЙ ОРГАНИЗАТОР КОНФЕРЕНЦИИ:

Хаменкова Елена Вячеславовна – генеральный директор ООО «МЕДКОНГРЕСС» (Новоси-
бирск)» +79139281294, evk@medcongress.ru

ЧЛЕНЫ ОРГКОМИТЕТА:

• Артамонова Галина Владимировна, д.м.н., профессор, заведующая отделом оптимизации ме-
дицинской помощи при сердечно-сосудистых заболеваниях НИИКПССЗ СО РАН (Кемерово)

• Бощенко Алла Александровна, д.м.н., заместитель директора по научной работе НИИ карди-
ологии Томского НИМЦ (Томск)

• Гарганеева Алла Анатольевна, д.м.н., профессор, заведующая отделением патологии миокарда 
НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

• Груздева Ольга Викторовна, д.м.н., заведующая лабораторией исследований гемостаза НИ-
ИКПССЗ СО РАН (Кемерово)

• Денисова Диана Вахтанговна, д.м.н., главный научный сотрудник лаборатории профилакти-
ческой медицины НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН (Новосибирск)

• Ежов Марат Владиславович, д.м.н., профессор, Президент Национального общества по изуче
нию атеросклероза (Москва)

• Кашталап Василий Васильевич, д.м.н., профессор, заведующий лабораторией патофизиоло-
гии отдела мультифокального атеросклероза НИИКПССЗ СО РАН, доцент кафедры кардиологии 
и сердечно-сосудистой хирургии ФГБОУ ВО «КемГМУ» Минздрава России, председатель Совета 
молодых ученых Кузбасса (Кемерово)

• Каштанова Елена Владимировна, д.б.н., доцент, заведующая лабораторией клинических био-
химических и гормональных исследований терапевтических заболеваний НИИТПМ – филиал 
ИЦиГ СО РАН (Новосибирск)

• Климонтов Вадим Валерьевич, д.м.н., профессор, профессор РАН, зам. директора по научной 
работе НИИКЭЛ – филиал ИЦиГ СО РАН (Новосибирск)
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• Кореннова Ольга Юрьевна, д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней и семейной ме-
дицины постдипломного образования ФГБОУ ВО «ОмГМУ» Минздрава России (Омск) 

• Максимов Владимир Николаевич, д.м.н., профессор, заведующий лабораторией молекуляр-
но-генетических исследований терапевтических заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН 
(Новосибирск)

• Нечаева Галина Ивановна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней и 
семейной медицины ДПО ОмГМУ (Омск)

• Никулина Светлана Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней 
КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого (Красноярск)

• Огарков Михаил Юрьевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой кардиологии НГИУВ – 
филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Новокузнецк)

• Осипова Ирина Владимировна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой факультетской тера-
пии ФБОУ ВО «АГМУ» Минздрава России, главный специалист по профилактической медицине 
Алтайского края (Барнаул)

• Петрова Марина Михайловна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой поликлинической 
терапии и семейной медицины с курсом ПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенец-
кого Минздрава России (Красноярск)

• Романова Татьяна Ивановна, к.м.н., ученый секретарь НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН 
(Новосибирск)

• Рымар Оксана Дмитриевна, д.м.н., заведующая лабораторией клинико-популяционных и про-
филактических исследований терапевтических и эндокринных заболеваний НИИТПМ – филиал 
ИЦиГ СО РАН (Новосибирск)

• Рябиков Андрей Николаевич, д.м.н., профессор, лаборатория этиопатогенеза и клиники тера-
певтических заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН (Новосибирск)

• Рябов Вячеслав Валерьевич, д.м.н., заместитель директора по научной и лечебной работе 
НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

• Сергиенко Игорь Владимирович, д.м.н., профессор, директор Национального общества по 
изучению атеросклероза (Москва)

• Симонова Галина Ильинична, д.м.н., профессор, главный научный сотрудник лаборатории 
этиопатогенеза и клиники терапевтических заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, За-
служенный деятель науки РФ (Новосибирск)

• Стрюкова Евгения Витальевна, к.м.н., научный сотрудник НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО 
РАН (Новосибирск)

• Сумин Алексей Николаевич, д.м.н., заведующий отделом мультифокального атеросклероза 
ФГБНУ «НИИ КПССЗ» (Кемерово)

• Таничева Анастасия Александровна, исполнительный директор Российского кардиологиче-
ского общества, (Санкт-Петербург)

• Трубачева Ирина Анатольевна, д.м.н., заместитель директора по научно-организационной 
работе (Томск)

• Худякова Алена Дмитриевна, к.м.н., научный сотрудник НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН 
(Новосибирск)

• Чумакова Галина Александровна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной и поликлиниче-
ской терапии ФГБО ВО «АГМУ» Минздрава России (Барнаул)

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Место проведения Конференции:
г. Новосибирск, ул. Ленина 26, «Отель Domina Новосибирск», 2-й этаж

В случае сохранения неблагоприятной эпидемиологической ситуации (COVID) к осени 2022  г.  – 
проведение Конференции будет переведено в режим online (ВКС).

Официальный сайт мероприятия: www.sibcardio.ru или www.сибкардио.рф

ПРИЕМ ЗАЯВОК НА УСТНЫЕ ДОКЛАДЫ (название доклада, фио и должность докладчи-
ка, учреждение, город) для формирования программы конференции осуществляется 
через официальный сайт мероприятия до 01 июня 2022 года.

РЕГИСТРАЦИЯ участников Конференции осуществляется через официальный сайт меро-
приятия.
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Прием тезисов или материалов доклада осуществляется через официальный сайт 
мероприятия до 1 августа 2022 года. Материалы докладов конференции (тезисы, статьи) будут опу-
бликованы в научно-практическом рецензируемом журнале Перечня ВАК РФ «АТЕРОСКЛЕРОЗ» 
с присвоением каждой публикации DOI.

От одного (первого) автора принимается не более 2-х работ, оформленных в виде отдельного 
файла каждая. Текст тезисов набирается в текстовом редакторе Microsoft Word с расширением 
RTF, шрифт Times New Roman 12 пт, через 1 интервал, все поля по 2 см, без переносов и аб-
зацных отступов, объем тезисов 2–4 страницы (А4). Таблицы в тезисах допускаются, рисунки – 
нет, список использованной литературы приветствуется. Файл с текстом тезисов загружается на 
официальный сайт мероприятия при подаче тезисов. Название загружаемого файла с материалами 
должно включать фамилию и инициалы первого автора, название города, порядковый номер ра-
боты без точек и пробелов на русском языке (например, для одной работы – ИвановИИМосква1; 
для двух работ – ПетровППТомск1 и ПетровППТомск2).

Образец оформления текста тезисов (файл Microsoft Word с расширением RTF)

РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТОНИИ У ШКОЛЬНИКОВ

Иванов А.И., Петров И.Р.
НИИ кардиологии Томского НИМЦ СО РАН, г. Томск

Введение / Цель
Материал и методы
Результаты
Заключение

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

Уважаемые коллеги! Приглашаем вас принять участие в конкурсе молодых ученых. К участию 
приглашаются специалисты в области кардиологической науки и практики в возрасте до 35 лет. 

Для участия в конкурсе необходимо:
– зарегистрироваться в качестве участника мероприятия;
– оформить работу в соответствии с требованиями к оформлению тезисов и, при ее отправке 

на сайте, выбрать форму участия – «участие в конкурсе молодых ученых».
Все поданные на конкурс работы будут рассмотрены авторитетным жюри.

Члены жюри конкурса:

• Бощенко Алла Александровна, доктор медицинских наук, заместитель директора по научной 
работе НИИ кардиологии Томского НИМЦ (г. Томск)

• Кашталап Василий Васильевич, доктор медицинских наук, профессор, заведующий лаборато-
рией патофизиологии отдела мультифокального атеросклероза НИИ КПССЗ (г. Кемерово)

• Николаев Константин Юрьевич, доктор медицинских наук, профессор, заведующий лабора-
торией неотложной терапии НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН (г. Новосибирск)

• Рагино Юлия Игоревна, доктор медицинских наук, профессор, член-корреспондент РАН, 
руководитель НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН (г. Новосибирск)

• Яхонтов Давыд Александрович, доктор медицинских наук, профессор, НГМУ (г. Новоси-
бирск)

По результатам рассмотрения всех представленных на конкурс работ будут отобраны 5–6 лучших 
работ для финального тура, который пройдет в рамках научной программы Конференции 14 октября 
2022 года на отдельном Симпозиуме с устными докладами молодых ученых-конкурсантов.

Прием материалов доклада на конкурс молодых ученых осуществляется через официальный 
сайт мероприятия до 1 августа 2022 года. Материалы докладов молодых ученых будут также опу-
бликованы в научно-практическом рецензируемом журнале Перечня ВАК РФ «АТЕРОСКЛЕРОЗ» 
с присвоением каждой публикации DOI. Текст материалов доклада набирается в текстовом редак-
торе Microsoft Word с расширением RTF, шрифт Times New Roman 12 пт, через 1 интервал, все 
поля по 2 см, без переносов и абзацных отступов, объем материалов 3-4 страницы (А4). Таблицы в 
материале допускаются, рисунки – нет, список использованной литературы приветствуется. Файл 
с текстом материалов доклада с пометкой «На конкурс молодых ученых» загружается на официаль-
ный сайт мероприятия. Название загружаемого файла с материалами должно включать фамилию 
и инициалы первого автора, название города, порядковый номер работы без точек и пробелов на 
русском языке (например, ПетровНННовосибирскКонкурс).
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ГОСТИНИЦЫ (бронирование самостоятельно) или через сайт Конференции:

1. Domina Novosibirsk. Ул. Ленина, 26, Новосибирск, Россия. https://nsk.dominarussia.com/ Отдел 
бронирования +7 (383) 362 85 55, e-mail: welcome.nsk@dominarussia.com

2. AZIMUT Hotels Новосибирск. Ул. Ленина, 21, Новосибирск, Россия. https://azimuthotels.
com/ru/novosibirsk/azimut-hotel-siberia. Телефон: +7 (383) 223-12-15, +7 (383) 217-69-70, e-mail: 
reservations.sibir@azimuthotels.com

3. Park Inn by Radisson Novosibirsk. Ул. Дмитрия Шамшурина, 37, Новосибирск, Россия. https://
www.radissonhotels.com/ru-ru/hotels/park-inn-novosibirsk. Телефон: +7 (383) 230-08-80, e-mail: info.
novosibirsk@parkinn.com

4. Отель «Шале» Новосибирск. Комсомольский просп., 24, Новосибирск, Россия. Телефон 
+7 (383) 214-98-09, e-mail: hotel.shale@mail.ru

5. Marins Park Hotel Novosibirsk. Ул. Вокзальная Магистраль, 1, Новосибирск, Россия. https://
marinsparkhotels.ru/novosib. Телефон: v8 800-600-88-88, 8 (383) 364-01-01, e-mail: nsk@mphotels.ru

С уважением,
Оргкомитет Конференции


