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гЕрI\IАн}, гЕоргиЕвичу - 85 лЕтЕФрЕмушкин},

1rl октябряl 20 l5 г. лlсполнястся 85 .ileT со
лня ро)lilенl.tя t.t _55 лет t]il\,ч Hoil .тсятсльностIl
лро(lессlора кафелры d]ак}цьтетскоii тералt.tи l.t

про(lессl.tонfuць}{ых болсзнеii с к} pcoNI rilI,r}{i1-
ческоii сРармако-логиlt Аrтаj.iского государстtsен-
ного Nrедtttlи tJсl<ого \, t-l Il tJepc l 1тста. Зас,rуже н ного
rзрача РФ. докторl1 \1едlIцllнскllх на),к, профес-
ctrpa Геlrлл ан а Гео;lгt.tе tз tt ч а Е(l1lе lr i-ш KI.i на.

Герлlан Гсоргltевttч l]о_]ll,rlся в с. Без_пюдов-
ка Ха1-1ькоtзскоii об-1.Iстrl. В l9"18 г. он поступLtл
tl Aпlta-ATt.tHcKt.Iti rIeдttltttHcKtlti llHcTllTyT, где
сразу tlроriвил I.1Hтepec к llачtlной р;tботе. Занtt-
N,Ii]-цсrl в нау,t{ных кружкilх на ка(lелрах нор]\{;lль-
Hoii atlaToп,tt.tt.l t.t бt.lt,lлогttи. На З курсе юбиляр
увJlекся хlrрургtлеt:i, и v)(e l] конце уItебного
года сil]\Iостоr]тел ьно выпол нял а п пе ндэкто]\,1 lt ю.
После zl-го курса в лIисле шестI.l студентов бt,lл
ОТОбl]аlt л,tя обr"tен1,1rl на вое}j},tо_Nrедltцt,lнскиti

фак1,:l bTer, Куiiбы ulевского i\!ед1,1 цl{ l-] ского ll }{cTI{-
т\,та. По окончанllи I.1Hcl,I4l,vT,a Герп,tirн ГеоргrIе-
вtлч бы-ц направлен }r группу coBeTcKI.Ix BoiicK в
Гe1-1it,taHl,tt,t. где в течеlll.rе б лет выпоJIня-ц работу
врача обшеii практl.tкtt: леLlI,lл солдат, офице-
poi]. хеншIrн tl детей от са]\,1ых рilзны.х заболе-
BaHtri,i. В l960 г. Герл,tан Георгl,tевlлч поступr{л
t] аспtJрантуt]}, 1] отдел курортологlrlл Иrlст,итута
KpaeBoii пато_цогl1l.] АН К;tзахской СС]Р (г. Апма-
Ата). гле работал под руководстtsоl\{ ilкаде]\I1.Iка
Н.Д. Беrс,lелl1.1 шева, Каltдидатскаяt д[lссертаLtllrl
Г.Г. Ефреплуlt]к1.1tIа была гIосt]rItце}Iа l]jlI.1ri}lиlo
itэроионизацI,1и на функчиональное сос],оrlние
голоt]ного ]\,tозга 1,I сосуд1,1стую реактиlJ}Iость ч
бол ьн ых гlJ пертоI{ ичес Koii бол езrl ькl. В лос_пед,vю-

ше\l он работitл acclIcTeHTo]\,I кафелllы терапиI1
.\l rt lt -ATt t нского t{ нститута усовершенствоt]а н l.tя

tlllзч е i t. accl{cTeнTol\l ка(lедры (lакl,л ьтетс Koii те-
l]llпl1 ti КраснояIрского ]\,{едиttинского t{HcTliTyTa.
IJрачо\l-ордI.Jнаторо]\,I терitгlевт1,1ческого отделе-
Hlttr Барнаульскоti городскоii больнtrцы.

С 1970 г. Герпlан Георгl.rевlrч трlцлtтся в Alt-
TltilcKort государстl]енноNl N,rедицI4нскоNr liHcT1.1-
т\,тс (\HlltJepcttTeTe). Начиtlал работу, itcc1.Icl,eH-
Torr кlr(lе,лры факчлы,стскоi.l Tepiul1,It.l, зате]\1,1о-
i]L-HT()\I lI заведуюlциьt кафедроi,i гослlrтшtьноii
le})ilпl1Il, Работаrt на бitзе t,lнфарктного от,lе_lе-
нtlяt. Ге1-1лtан Гео1-1гt.tевtrч лtзуч;Lп poJlb иII}l),но-:lо-
гtlческоti l)еактиl]ностL.l l] пitтогенезе l1 Lll1ltllKe
остi]ого ttH(lapKTa N,lиокliрда. Резl,льтаr,оrl прове-
л]еI-1ного ttсследованr{я стiiла заш1.1та док,lоl]скоii
л]I1ссеl)та цI.1l,,l на те]\,{у <, Kll t.tH1.1Ko-11\1\,l},H о"l огl1-
ческая харак,герI4стlлка больных ttH(lapKTo}I \ll1-
окарда, (l988 г.). В l989 г. Г.Г. Ефрелrl,шкrrн1
было присвоеllо звание про(;ессора. С l9E9 по
2005 го;tы Герл,tан Георгиевl.t,I заведоl]ilл кафс_r-

1'loii внуr ре н Hl4x болезне ii сто л,tаrто.llоги tl L,c кого l 1

педиатрического {lакl,льтетов. сыгра,ц бо"-lьlll1,ю

роль в сРо1-1п.tировани1.1 коJlлектtlва, традl]цltii ка-
фелры, в рirзработке N,tетодl.lllескI..lх ocнoв осо-
бенttостеii преIlодавания внутренних бо.lезtlеlI
студеi{таN,| непро(lильных факl,льтетов. I] Hacтo-
ящее вреl\{я Гермitн Георгиевtt.t является пl]о-
(;eccoport каtРедры факулы,етскоii тсрапI]i1 ll
проtРессl.tонацьных болезнеi.i g 61rpCo}1 L-lIll]l1-
ческоi.i tPap ш.tако.поги lr.

Д,лl.rтельное вреN.,lя Герь,Iан Георгtlевltч всlз-
г;,IзRjIli,гl кардиоJtоI"иttескую слу,хб1, А,tт.tilскtlго
краяt, В перI.{од его рабоr,ы гJIаI]ныi\l карiJlо-lого\t
пр11 его непосредстRеIll,tON.{ aKI,tJttHo\I },tlacTlll{
была созлана програ]\,Iлtа реабl,t;lитацl{ll бо-rьныr
инtРарктоп,t N,{иокilрда - хителеii сельскоti пtест-
Hoc:Tll. открыты l..tежрайонные каl]дllо_логtlческl.tе
отделениrl lt кабlrtlеты реабtллитачttи. Это позво-
л1.I-цо t] 2 раза сократить tjыход на 1.1HBlLilI.IдHocTl,
больных инdlарктол,t \,1I,1окарда. Реабtl-itитаliион-
ная слу.,кба t,ta Алтrrе (;орьлиров1,1_rась в TecHoN4
сотр_\цнl4честве с веJIушI.Iil{и кард}lолога}l tl cT!]lt-
ны (лроф. l.M. Аронов, ГНИЦ гrрофилакт}Iчсс-
Koii шtедицt4ны, г. N4ocKBa, ilкадсNlllк Р.С. Кар-
пов. НИИ кардl.]ологIll,t, г. Тошtск) l.t полч,tилll
1.1x высокую сlценку. Гс:рп,lаноrl Гео;lгиевичеir,t

разработана 1.1 внелрена tt практику \1етол1.Iкil

реабилlrтацl4и болы.iых l"ep?lпeBTll(lecKl.tltl,t :забо-
лев:lнt{rlN,l1,1 с прlt]\{енеIil4еNr вслоl,рен1,1])оt]Oк по
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]\,Iетод1.Iке свободного выбора нагр),зок. Эффек-
T}lBHocTb. ф1,Iзиологичность и безопасность bte-
тода докtiзана клllнIлческt]N4t1 1,Iсследоl]анt4rl]\,11.1.

проведенl-tы1\,!и под руковолствоr,t Герп.tана Геор-
гt,евI,Iча. по этоtli теI\,Iilтике защ1lшены ка}Iд1.1дат-
cKtle l,{ докторскI{е диссертацилr.

Профессороlr Г.Г. EcPpeш.tyltlKtlHыNl создана
научная шко;,lit Алт,аitскttх rзрачеii по 1rеабltлиr-а-
ции бо-цьнt lх с сердечно-сос]удистоЙ гtато"ltогtlеi.i.
I.{зl]естнаrl не только tз Сибltри, но и IJo Bceii Рос-
сии. Сфера деятсльности профессора Г.Г. Ефре-
\{ушкина охватывает стацtrонарный, IloJI1,1KгIl.{-

tttrческий и санатоlrныi,i эт"апы реабилl.tтацtrt.t.
Под егtl рукOtJодстt]о]\I }Jыполнены I,1 зашtlщены
6 локторскtlх и З8 каllдllдilтскll.х illlccepTaцr.ri.i.
Трое лtз шестl4 доктороl] N{елиLII.IF]скt{х tlayK за-
Rедуют кафелралtlr АГМУ. Ученlrки профессора
Г,Г. ЕфремуIlкtlнit )iслешно работают не толь-
ко r] рllзjll,lчr{ых регионах Россилt. но t,{ за ру-
бежоьt (Герtt,lанtляt, [4зрzttlль, Швецияt). Сеi,iчас
под его р},ководство]\{ tsедется работа над дtsу-
\{я /]окторскиN"|t,l дl,]ссер,tlttlJ,IrlNlи. В насr,ояlшее
l]реNlя Г.Г. ЕфрешrуluкI,iн }целяет бо"цtшое Rнtl-
]\4aH14e 1lазllаботке t]опросоl] патоd)изIlологIJtlес*
Kllx l\,IexilHtlз]\Iоl] 1]азllI,!т14я сердеLIно-сос}ц1.1стых
заболеванttii. Профессор l]зччqе,г и aHlul1,1зl.{l]yel,
состоrtние кар,Il1.1оге]\лодl.{}]аN,IикlJ. N,l и кроц1.Iрку-
ляции 1,I KpolJoToкa l] l\1аг1,1ст[][Ullэl,{ых арl,ерIlях у
лиц разлl,iltн1,1х возl]ас]тных групгl. Учеttого ха-
РаКТ'еРИЗvеТ Tt]oprlgga,air, подход к по,цуLlеtlлtыN,1

резульl,il,гаl\1 с (lop;ltl,tpoBilIJIJeý,{ ноt]ого 1]згJtяла
на некоторые \,cT,orlt]t-tll.]ecrl каноны 1\ледIjц1,11,1ы,

Резулы,а,гы lIсследованl.tijt Герплан Георгlлевич
ежегол}lо доюIlадывает на регl{0t{lLпьных, рес*

пуб-тttканских LI l\,1ехцународных конференцlrях
и конгрессах. За IIерl.{од наччноti деятельности
tlро(lессороп,t опублrtковано l04 статьи в высо-
корейтлIнгоt]ых жчрнilлах, б N,rонографиi,i (lлндекс
Хиршtt 9). Ипrеет ,1 патента на 1,1зобретенttrt.

За ýlноголетнюIо плодотворнук) работу
Г.Г. Erllpeпl_vlxKl{Hy присlJоены зIJaH1.1rI <,Отли.l-
HL{K ЗДраt]оохранен1,1rl>> tl <Заслl,жсlttныtli Bpllll
РФ,>. он награ)i(ден N{едалью НИИ Kap;tl,IoJloгLlLl
СО РАМН .,За вюцtц l] развит11е кардi{олог1.1и
Clrбt,tptr,>, rIt]лrleTcrl tlлено]ц-корреспонденl,оl\t
Россtt i.icкоii акаде]\.{il l{ естествOз}{ан 11я.

В насr,ояtrцее tjреN.,Iя |-g,1,1ш,taH Георгlлеrзич пlrо-
lloJlжaeT акт1llзную работу, в .чн1.1ве[]ситете. пере-
ДаеТ оП},lТ I\IOJIOjleЖl] : LI llTaeT ЛекцИ 1.1 сТуДеНТаr,J.

l]укOItод14т работоii с интер1,1аN,{1.1 11 Kл14t{tlLIecK1.1-

\,Il{ орд1lнатоI]ii\lи на кафсдре. Герп.tан ГеоllгIrе-
в1,Itl rIвляется tUIeHoNt Щиссертаltлlонного совеl-а
А ГМ У, пробле пt н oii Kol,t t.tccl,t tl ..Эп t.tлer.t irо-l1огtIrI
t.t тlроdlllлактика xpoHI{tIecKI,tx неlrнфекtltlоl |ных
забоrrеван1,1it. КлrttrttчесKarI кilрдtIолог1.1я1>, Y.lc-
},l о го coBeT|I сто :\,l ilто-ц о гl.1LI ес ког0 факу,,,l ьтета.

очеtt ь t]ажно о,г\!е,гиl-ь tlе-цоr]ечес Klle качестlJа
юбr,tляра. Ге1,1п.tан Георгl,tевtlч - настояtt]I.1t',i ttH-
теллигент. поряilочныii rlелоt]ек. tзнtrп,tательныii
I.1 отзыl}tIиt]ый нас,гавник. он }lе1,1зN{еl-{гlо по1\,iо-
гает, добрt,tь.,tи и \lудрыN,Il{ cotseTa]\,rll }] рсшен14tl
не To-rIbKo llроt}ессt.lонапьных. но I.j жLlзllснных
проб_пепл "

Дорогоii Герьtirн Георгиеви.ll Ваши чченtlки,
ко-цлегI.1 серде(Iно поздраl].пяют Вас с юбl]лееNl!
Желаешt Вам здоровьrl, }lа},,чItых достI{жеtlt,rli lt
LtадееNlся tta дtt_цьнеiiltlее Itj]ojlo,гl]opHoe соl,руд-
н 1.I(Iec],1]o.
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