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ИНФ О РМДЦИ О ННЫЕ МДТЕРИДЛЫ

РОССИЙСКИЙ НАЦИОНАIIЬНЫЙ

С 24 по 26 сентября 2014 года в Казани про-
ходил Российский национtшьный конгресс кар-
диологов под девизом <,инновации и прогресс
в кардиологииr>. Тема конгресса нашла свое от-
рzuкение в научной программе мероприrIтиrI, в
рамках которого представJIены современные до-
сти)кения в области профилактики, диагности-
ки и лечения сердечно-сосудистых заболеваний.
Конгресс проводился с целью реzшизации госу-
дарственной политиrсл по модернизации здра-
воохранения, содействиrI повышению качества
оказаниrI специЕшизированной помощи населе-
нию, снижения заболеваемости и смертности от
сердечно-сосудистых заболеваний, показатели
которых занимают первое место в структуре об-
щеЙ смертности населения России и составJIяют
около 60 %.

В ходе пленарных и секционных заседаний
с уIастием ведущих российских и зарубежных
специ€UIистов обсуждались вопросы совершенс-
твования организации кардиологической по-
мощи, в том числе экстренной помощи при
остром коронарном синдроме и других неот-
ложных состояниях, современные достижениrI
фундаментальной медицины и основанные на
их внедрении новые медицинские технологии
профилактики, современные аспекты хирурги-
ческого и интервенционного лечения сердечно-
сосудистых заболеваний; перспекгивы развитиrI
трансплантологии и регенеративной медицины
и многие другие темы. Широко обсуждались
вопросы профилактики заболеваний сердечно-
сосудистой системы и реабилитации кардиоло-
гических больных.

пятая часть времени всех на}л{ных заседа-
ний бьша посвящена представJIению авторами
собственных результатов юIинических и фунда-
ментzulьных на}л{но-исследовательских работ. В
ходе конгресса обсуждены и угверждены тексты
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новых рекомендаций Российского кардиологи-
ческого общества по проблемам диагностики и
лечения сердечно-сосудистых заболеваний.

Специалисты Научно-исследовательского
институIа терапии и профилактической меди-
цины Со РдМН ежегодно принимают }л{астие в
форуме не только в качестве с.lцлшателей - наши
врачи и },п{еные делятся с ко[пегами своим прак-
тическим опытом и результатами на)л{ных ис-
следований по самым рzвным проблемам кардио-
логической науки. В этом году врачи и }л{еные
нашего института приняли активное }^{астие в
симпозиу]\,{е <,Атероск;rероз: современные вопро-
сы эпидемиологии, патогенеза и диагностики>,
на котором были обсуждены вопросы: эволюциrI
коронарного атероскJIероза у коренного и при-
пlпого населения Сибири1' этиопатогенетические
аспекты атеросклероза, исследования крови и
сосудистой стенки; молекулярно-генетические
маркеры редких форм гиперхолестеринемии;
новые ультразвуковые маркеры атероскJIероза;
молекулярно-генетические маркеры осложнений
коронарного атеросклероза.

На секционных заседаниях <,Некоронароген-
ные заболевания миокарда> и <,Эпидемиологи-
ческие исследования в кардиологии. Факторы
риска сердечно-сосудистых заболеваний>> наши
специzчIисты выступили с докIIадами.

Таюtсе у{еными нашего институIа в секции
<.Ишемическая болезнь сердца)> бьши представ-
лены постерные доюIады.

Этот конгресс позволил специzrлистам не
только узнать много нового, но и разобраться в
ряде сложных вопрос€ж, связанных непосредс-
твенно с конкретной сферой на}л{ного интереса,
он cTrul настоящей гшощадкой дIя дискуссии, в
рамках которой ка;лrдый )п{астник конгресса мог
высказаться и услышать мнение ведущих рос-
сийских и международных экспертов.
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