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7 авryста 2013 г. ушел из ){с,Iзни Михаlтl Ива-
новиtI .Щушк,tн, заведующий лабораторией моле-
КУJUIРНО-КIIеТОЧНЬD( МеХаНИЗМОВ ТеРаПеВТИIIеСКI/D(
заболеваний ФГБУ <rНИИ терапии> СО РАМН.

Внезапная и невосполнимая потеря дIя его
родньD( и близlсоr, товарищеЙ, коJUIег по инсти-
цrц/, для множества людей, его знавшlD(, дJI;I
отечественной медицинской науки в области ате-
росюIероза. Незаурядность такой личности, ка-
кой яв-пяrся М.И. Щушюtн, тякесть уграты, не-
сомненно, будуг оцениваться после его смерти
все больше и больше.

Мшоил Иванович Душкин родился |7 мая
1956 года в Ашryрской области, но его детские
Iоды и вся дальнейшаrI жизнь пропши в Ново-
сибирске. Многие увIIечения, сохранившиеся у
Михаила Ивановича на всю жизнь, сформиро-
вмись еще в школе. В первую очередь, это лю-
бовь к искусству, теац)у, литературе. Он был
аКТИВным }л{астником самодеятельной театраль_
ной сryдии, читал стихи, писzUI сценарии, игрaчI
в спекtаюuD(, y{acTBoBzlJI в дисгццах. Благодаря
театральной студии и счастливой сrцчайности
он познакомился со своим будущим науrным
руководителем - Анатолием Викторовичем Щол-
Iовым.
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С первых к}рсов мединститута Михалш Ива-
нови!I занялся науIными исследованиями, и его
первым уlителем, наставником и старшим дру-
гом стrLп Анатолий Викгорович. На базе ЦНИЛ
Новосибирского мединституIа Мшiаил Ивано-
виtI нач€чI заниматься фундаментальными аспек-
тами биохимии атерогенеза. Вскоре после окон-
чаниrI мединституга Михаrш Иванович пришел
наrшым сотрудником в только что образован-
ный НИИ терапии СО РАМН, и вся дальней-
шая нау{ная деятельность Михаи.па Ивановича
тесно связана с этим институтом.

В стенах НИИ терапии Михашl Иванович
провел больlrгуо серию сложнейшlD( экспери-
мент€uIьньD( работ по изу{ению этерификации
холестерина и его окисленньD( производных в
макрофагах. Эти работы впервые в нашей стра-
не ввели в научный оборот представJIения об
атерогенности стимуJшторов этерификации хо-
лестерина. В последующие годы М.И. Душrgrну
удалось сделать одно из открытий, которое ста-
ло пионерским и поистине революционным: в
1990 r. он сумел впервые в мире показать, что
формирование пенистых кrIеток происходит не
только за счет неконц)олируемого зzжвата мо-
дифицированных липопротеинов извне, но так-
же за счет вFrуц)июIеточного биосинтеза, когда
под действием медиаторов воспzшения липиды
синтезируются в юIетке в огромных колиlIествах
de поуо. Тем самым была выявлена подлинная
роль провосп;UIительньп< реакций в атерогенезе.
Впоследствии это открытие было подтверждено
в крlлпнейших западньD( лабораториях.

Науrные интересы Мшrаила Ивановича не
бьшtи ограни!Iены только проблемами атероге-
неза, но распространяJIись гораздо шире. Имея
гщбокую нау{ную подготовку, он сумел поJý/-
чить очень интересные результаты в области ис-
следований сzжарного диабета, онкологиtIесIсlх
заболеваний, инфеrсдионных процессов. Он на-
лад}ш сотрудничество со многими лаборатори-
ями различных институгов РАН и РАМН, бьur
инициатором работ по синтезу и испытанию
HoBbD( биологически активньD( соединений, ор-
ганизовzчI проведение совместных российско-
американскI,п экспериментов по созданию но-
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вых высокоэффекгивньпr противоryберкупезньD(
препаратов.

Михаил Иванович с удовольствием отдавzrл
свой опыт и знаниr{ молодым сотрудникам, бььт
науIным ржоводителем многих исследований,
воспит€чI шlеяду тzulантливых у{еников. У него
бьши друзья в caмbD( разньш конц€lх бывшего
Советского Союза, его ценили коJUIеги, горя-
чо любили те, кто хорошо его знztл. Нельзя за-

бЫТь широту его посц/тIков, его артистиttеский
TzuIaHT, специфический <.ЩушIоlнсюлй> юмор,
улыбку.

Ко.шrектив Института терапии скорбит по
прекрасному человеку, тZLIIантливому }лIeHoMy,
искреннему друry, безотказно преданному меди-
цине, науке, своей сц)ане, друзьям и коJLIIегам
по работе. Светлая памrIть о Мшiаиле Иванови-
че навсегда останется с теми, кто его зн:лJI.
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