
АТЕРОСКЛЕРОЗ
201з

20 ноября на 79-м году жизни скоропостиж-
но скончztлся директор ФГБУ <НИИ биохимииr>
СО РАМН академик РАМН, доктор медицинс-
ких на}к, профессор Панин Лев Евгеньевич.

Лев Евгеньевич Панин стоял у истоков со-
зданиrI Сибирского отделения РАМН. Он внес
большой вюIад в развитие биохимии, молеку-
лярной биологии в России. Л.Е. Панин явIuшся
известным специzшистом в области молекуJuIр-
ных механизмов межкJIеточных взаимодействий,
направленной реryляции активности генов, био-
химиIIесIс,Iх механизмов сц)есса и перестройют
ГОМеОСТаТИЧеСКI/D( СИСТеМ ОРГаНИЗМа ЧеЛОВеКа
при действии экологиtIескIо( факторов Сибири
и Севера. В области системного анzшиза при-
родньD( явлений им разработана теория детер-
минантньD( систем и ее приложение к физике,
химии и биологии.

Л.Е. Панин родился 15 ноября 1935 г. в г. То-
больске. Окончил в 1960 г. Томский медицин-
скай институт, в 1963 г. - аспирантуру при
Ленинградском санитарно-гигиени!Iеском инс-
титуге. С 1963 г. работал ассистентом кафедры
биохимии Томского медицинского института, с
1971 г. заведовrul лабораторией биохимии Ин-
ституга юIиниIIеской и экспериментzшьной ме-
дицины Со АМн СсСР (ИКЭМ Со РАМн),
с 1981 по 1987 г. - зам. директора ИКЭМ СО
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АМН СССР, а с 1988 г. - директор Институrа
биохимии Со РАМн.

Творческая деятельность Л.Е. Панина на-
чiulась с изу{ения механизмов нарушениrI ли-
пидного обмена в патогенезе атеросюIероза. В
1965 г. он защитил кандидатскую диссертацию
на тему: <rВлияние гормонов гипофизо-адрена-
ловой системы на обмен холестерина у голо-
дающI,D( и диабетических животных)>. В 1975 г.
им успешно защищена докторскаrI диссертациrI
На ТеМУ: <,РОль гормонов гипофизо-адреналовой
системы и подкелудочной х(елезы в нарушении
холестеринового обмена при некоторьD( экс-
ц)емzшьных состояниlD(>. В 1984 г. Л.Е. Пани-
ну присвоено звание профессора, в 1986 г. он
избран lшеном-корреспоFцентом АМН СССР, а
в 199З г. - действительным Iшеном РАМН (ака-
демик РАМН).

Академиком Л.Е. Паниным впервые описа-
ны: феномен перекJIючени;I энергетиtIеского
обмена с углеводного типа на липидный при
действии чрезвычайньD( раздрiDкителей, синдром
<<псI,D(оэмоционztльного напрякениrI>, <,полярный
метаболичесIслй тип>>. Заложены TeopeTиtIecKI,Ie
основы рационального питаниrI населениrI Сиби-
ри и Севера. Впервые описан <<диабет напряке-
ниrI>> в эксц)емzшьньD( условиrIх Севера.

Под руководством Л.Е. Панина изуIены
молекулярные механизмы развитиrI диабета на-
пр,rDкения, вьUIвлены связанные с этим явJIени-
ем факгоры риска развитиrI истинного диабета.
Открыто неизвестное ранее явление стимуJuI-
ции резидентными макрофагами биосинтеза
белка в пареID(имных юIетках органов и тканей
в процессе регенерации. Изуrена транспорт-
ная роль аIIопротеинов липопротеинов сыво-
ротки крови и возможность I,D( использованиrI
NIя направленного транспорта биологически
активных веществ в кJ.Iетки органов и тканей.
Показано у{астие апопротеина A-I в комIIлек-
се с восстановленными формами стероидньD(
гормонов в реryлrIции экспрессии генов. Изу-
чены молекуJUIрные механизмы этого явJIени'I в
норме и при оtцD(олевом росте. При изl"rении
вIIуlянvIя атерогенных и антиатерогенных кJIас-
сов липопротеинов сыворотIоI крови на измене-
ния структурно-функдион€Lпьных характеристик
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миокарда показаны механизмы проникновениrI
липопротеинов в миокард, влуIяние адренilJIи-
на и глюкокортикоидов на интенсивность этого
процесса и наименее благоприятные в прогнос-
ти!Iеском смысле факгоры этого воздействия.
Показана принципиальнzlrl возмо)GIость исполь-
зованиrI аполипопротеинов для направJIенного
транспорта генети\Iеского материzL,Iа в ядра кпе-
ток, что может найти свое применение для ре-
шениrI проблем генокоррекIдии и генотерапии.

Разработанн€ш им теория детерминантных
систем ле){апт в основе представJIени'I о том,
что эволюция материiшьного мира развивается
как неизбежньй и непрерьтвный процесс увели-
чениrI упорядоченности (негэrrгропии) в связи
с переходом материzL,Iьного мира от одного
тиIIа детерминантньD( систем к другому, что и
опредеJuIет разнообразие этого мира в физике,
химии и биологии. Впервые описан фундамен-
тальный закон термодинамики, определrяющий
взаимосвязь увеличения негэнтропии, структур-
ной информации и свободной энергии.

В последние годы Л.Е. Паниным и его со-
трудниками показаны наноструктурные перехо-
ды в эритроцитарньD( мембранах под влиянием
стероидных гормонов, а TaIoKe механизмы взаи-
модействия гормонов с эритроцитарными мемб-
ранами, приводящие к существенному повыше-
нию их жесткости, что открывает возможности
для поиска ггугей профилактики тканевой rи-
поксии при сердечно-сосудистых заболеваrгиях.

Изуrен механизм усиJIениrI экспрессии ге-
нов под вJIиянием комппекса аполипопротеина
A-I со стероидными гормонами (тетрагидро-
кортизол, андростерон, дегидроэпиаIцростерон,
дегидроэпиандростерон-сульфат, прегненолон).
Именно это впервые позволило объяснить на-
личие неспецифичесIс,Iх эффеюов у данных
гормонов, связанньD( с усиJIением биосинтеза
белка, наблюдаемым не только в органах-мише-
F{ях, но и в друп4х TKa}uD(. Впервые показано,
что в основе механизма отрицательной обрат-
ной связи, подавJuIющего усиление экспрессии
генов под влиrIнием комIIлекса стероидные гор-
моны - аполипопротеин A-I, лежит действие
белка - аполипопротеина Е.

На экспериментальной модели из}л{ены ме-
ханизмы развитиrI гипербилирубинемии под
действием главного компонента ракетного топ-
JIива - гептипа. Показано, что несимметричный
диметилгидрirзин (гептшl) яыuIется мощным
ингибитором синтеза иммуноглобулинов, что
моr(ет привести к развитию иммунодефицита.

Академик Л.Е. Панин явлrIется автором
637 гryбликаций, в том числе 16 монографий,

,74

З77 cTaTeilT, 39 изобретений и одного нау{но-
го открытия. Им подготовJIено 16 докторов и
41 каrцидат наук.

Л.Е. Панин удостоен премии им. Н.И. Пиро-
гова за изу{ение роли лизосом и лизосом€шьньD(

ферментов в механизм€лх кIIеточного поврежде-
ниlI при стрессе (1994 г.), награщцен орденом
uДрркба народов)> (uДрухбао) Правительством
РФ за засJýти в области фундаментальных на-
учных исследованиil (|996 г.). В 2002 г. Л.Е. Па-
нину присвоено почетное звание <,Заслгуженный

деятель науки Российской Федерации>. С 1996
по 2003 г. он явJIялся iшеном Мещцународного
союза по припоJuIрной медицине. В 1996 г. ему
присуjкдена именнzlJI медаль и премиrI им. Хил-
деса за исследования в области приполярной
медицины. В 1996 г. академику РАМН Л.Е. Па-
нину вьцелен именной грант Российского фон-
да фуrцаментzlJlьных исследований (РФФИ) за

руководство проектами наlпrньпi исследований
по государственным на}л{но-техншIеским про-
граммам РФ и РФФИ.

Л.Е. Панин проводил большгуlо наушо-ор-
ганизационную работу. Он явIIяJIся ч,леном
Президиума СО РАМН, luIeHoM Науrного со-
вета Ng 55 по изуIению медико-биологшIескI/D(
проблем Сибири, Крайнего Севера и .Щальнего
Востока, председателем проблемной комиссии
ПК 55.05 по биохимии, молекуJuIрной биоло-
lии и биотехнологии, iUIeHoM Экспертного со-
вета СО РАМН. На протяжении 2З лет он воз-
главлял диссертационный совет ,Щ 001.34.01 по
защите диссертаций на соискание у{еной сте-
пени доктора и ка}цидата медицинскI/D( и био-
логи!Iеских наук при ФГБУ <НИИ биохимииr>
Со РАМН. Л.Е. Панин яЕIIяJIся заместителем
главного редаIсора <БюJUIетеня Сибирского от-
делениrI РАМНr>, IUleHoM редакционного совета
журнчrла <.Атеросклероз>.

Лев Евгеньевич бьш чеJIовеком, преданным
науке. Созданный им НИИ биохимии бьrл его
детищем и главным смыслом его жизни. Мы
зн€rли Льва Евгеньеви!Iа как тzulантливого у{е-
ного, цельного, бескомпромиссного человека,
с широкой эрудицией, необычайной трудоспо-
собностью, высоким чрством ответственности
за выполняемые исследованиrI и судьбу своего
коJLIIектива.

Президирл СО РАМН, коJапектив НИИ

биохимии и редколJIегия )aурнzша <,ATepocKrre-

роз> скорбят о безвременной уграте и выража-
ют глубокие соболезнования родным и близIоrм
покойного.


